
  

同居关系 
成年互赡伙伴关系 

 
同居伴侣"common law"（事实婚姻）是用来描述未婚但同居的一对夫妇，无论是否有子
女。加拿大政府承认"common law"关系在纳税目的上，但阿尔伯塔省政府不予承认。 
 
在阿尔伯塔省，《成年互赡伙伴关系法案》创建了一种特定类型的关系，称为成年互赡伙伴

关系（"AIR"）。这个术语用来代替"common law"（事实婚姻）。请使用本手册中的图表来确
定您是否处于成年互赡伙伴关系。 
 
成年互赡伙伴关系（"AIPs"）包括未婚夫妇，但也可以包括非性伴侣一起居住的情况。例
如，两个朋友或亲戚一起居住也可能被认定为成年互赡伙伴关系。 
 
——————————————————————————————————————  
 
成为成年互赡伴侣（AIP）会对您产生哪些影响？ 
成年互赡伴侣（AIP）的权利、福利和责任可以与已婚人士相似甚至相同。包括以下内容： 

 前任成年互赡伴侣可以在关系结束后的两年内根据阿尔伯塔省的《家庭法案》申请
财务支持。 

 自 2020年 1月 1日起，前任成年互赡伴侣的财产在关系结束时将根据新的《家庭财
产法案》进行划分。 

 成年互赡伴侣可以一起注册加入阿尔伯塔省医疗保险计划。 
 如果一个成年互赡伴侣没有立遗嘱，他们的伴侣可能会继承全部或部分已故伴侣的
遗产。遗产也可能需要为仍在世的伴侣提供保障。 

 如果一个成年互赡伴侣已制定遗嘱，随后关系结束，他们的前任伴侣可能不再有权
获得遗嘱中的任何礼物，也不能作为遗嘱中指定的个人代表行事。 

 成年互赡伴侣去世后，在世的伴侣可能有权获得一些福利。 
 如果成年互赡伴侣的伴侣威胁或实施暴力，另一方可以申请保护令。 
 一个伴侣的 AISH（严重残疾人保障收入）福利也适用于他们的成年互赡伴侣。 

 
 
AIRs（成年互赡伙伴关系）是什么？ 
 
 
哈维尔（Javier）和玛丽亚（Maria）在玛丽亚怀孕时分居两地。当孩子出生时，他们决定搬
到一起，共同分担费用，过着家庭生活。 
 



  

凯西（Kathy）和她的配偶在 5年前分居。凯西遇到了鲍勃（Bob）并坠入了爱河。他们搬
到一起生活，并且已经幸福地度过了 4年。尽管凯西与其他人合法结婚，但凯西和鲍勃仍
然是成年互赡伴侣（AIPs）。 
 
马丁（Mar n）和约兰达（Jolanda）在相识时都已离婚。他们不喜欢再次结婚的想法，但
他们希望保护他们的关系。他们签署了一份成年互赡伴侣协议，然后搬到了一起。  
 
 
史蒂夫（Steve）和杰米（Jamie）都是 17岁。他们与史蒂夫的父母一起生活。他们想成为
成年互赡伴侣，但他们还没有一起生活满 3年。他们希望签订一份成年互赡伴侣协议来确
认他们的关系。由于史蒂夫和杰米是未成年人，杰米和史蒂夫的父母都需要书面同意该协

议。 
 
伊丽丝（Elise）和奥利维亚（Olivia）在度假时相识，并不久后开始约会。她们买了一间房
子，搬到了一起。她们使用共享银行账户支付账单。在一起生活了 5年之后，伊丽丝在另
一个城市找到了一份工作，并希望结束这段关系。奥利维亚无法负担独自生活的费用，因

此向法院申请了成年互赡伴侣赡养令。 
 
马克（Mark）和弗兰克（Frank）是超过四十年的朋友。在他们的妻子去世后，他们决定搬
到一起生活。马克负责做饭，弗兰克负责打扫卫生。他们共同承担费用，并一起购买了一

辆汽车。这两个人已经在一起生活了三年多的时间，当弗兰克意外去世时。弗兰克五年前

所写的遗嘱仍然有效并且没有将任何财产留给马克。马克无法自给自足，因此他向法院申

请从弗兰克的遗产中获得经济赡养和支持。 
 
一年前，卡伦（Karen）在她母亲去世后搬进了她的父亲山姆（Sam）的家中。卡伦和山姆
希望成为成年互赡伴侣，这样卡伦就可以共享山姆的健康福利。由于他们有亲属关系，他

们需要签订成年互赡伴侣协议。当卡伦的父亲再婚后，他们的成年互赡伙伴关系结束了。  
 
如果您符合以下情况，您不能成为成年互赡伴侣： 

 已经是他人的成年互赡伴侣； 
 已婚并与配偶同居； 
 为他人提供家庭支持和个人护理，并获得报酬（如薪住家护理人员）。 

 
 
 
 
您处于成年互赡伙伴关系中吗？ 
  



  

 

 

您和某人住在一起吗？

您和您的伴侣是否分享彼此的生活？

您们是否作为一个经济和家庭单位运作（比如共同分享账单、家务和财产）？

您们是否在情感上对彼此有承诺？

（这三个陈述都必须为真才能回答是）

您们是否有血缘或收养关系？

您们是否有孩子？

您们是否已经共同生活超过3年了？

您处于成年互赡伙伴关系

你们是否签订了成年互赡伙伴关系协议？

您处于成年互赡伙伴关系 您不处于成年互赡伙伴关系中

您处于成年互赡伙伴关系

两人是否都年满18岁？

您不处于成年互赡伙伴关系中您们是否签订了成年人相互依赖协议？

您处于成年互赡伙伴关系

您不处于成年互赡伙伴关系中

您不处于成年互赡伙伴关系中

您不处于成年互赡伙伴关系中



  

是否需要书面协议？ 
 
成年互赡伴侣可以签订成年互赡伴侣协议，以正式规范相互依赖关系。在某些情况下，需

要书面协议。 
 
如果您打算签订成年互赡伴侣协议，它必须符合政府规定的格式。如果出现以下情况，该

协议将无效： 
• 一个伴侣在欺诈或胁迫下签署协议（被迫或受压力签署协议）； 
• 一方伴侣没有理解他们所同意的内容的能力； 
• 在签署协议时，伴侣们不是同居且没有意图同居； 
• 一方伴侣与他人签署了成年互赡伴侣协议； 
• 一方伴侣已经合法结婚； 
• 一方伴侣是未成年人（除非他们至少 16岁，监护人同意书面协议，并且他们与另一方伴
侣没有血缘或收养关系）。 
 
成年互赡伴侣还可以选择签订同居协议，其中可以包括： 
• 双方在关系中的责任； 
• 财产如何分割； 
• 如果伴侣分居，是否需要提供财务支持。 
 
如果您想签订同居协议，应咨询律师以确保协议的有效性。 
 
 
您不能放弃《成年互赡伙伴关系法》赋予的权利。除非您符合某种例外情况，否则该法律

自动适用于您和您的伴侣。 
 
 
本手册是阿尔伯塔省公共法律教育中心出版的众多出版物之一。 
所有出版物都可以免费浏览和下载，访问网址：www.cplea.ca/publica ons，或者您可以通
过访问网址：www.cplea.ca/store订购预印刷出版物并寄送给您。 
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