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每月普法專欄
法律消息由

赞助

本月法律專題 : 家庭暴力 之 應急計劃本月法律專題 : 家庭暴力 之 應急計劃
( 本專欄旨在提供法律訊息，並非法律意見。如需法律意見 , 請諮詢律( 本專欄旨在提供法律訊息，並非法律意見。如需法律意見 , 請諮詢律

師。本中心可轉介客人到其他機構。)師。本中心可轉介客人到其他機構。)

若你正在經歷家庭暴力或處於危急狀況，你應認真了解逃離家暴者的若你正在經歷家庭暴力或處於危急狀況，你應認真了解逃離家暴者的
各種方法和資訊，並為自己定出合適的應急方案。充分了解更多安全逃離各種方法和資訊，並為自己定出合適的應急方案。充分了解更多安全逃離
的選擇，可致電家庭暴力咨詢熱線 310.1818，或聯絡你附近的家庭暴力資的選擇，可致電家庭暴力咨詢熱線 310.1818，或聯絡你附近的家庭暴力資
訊中心訊中心

搬到安全的住所搬到安全的住所
若你和你的子女有能力安全離開家暴家庭，你應記下所有可信賴的若你和你的子女有能力安全離開家暴家庭，你應記下所有可信賴的

家庭成員、朋友或鄰居的聯絡方式，或主動向他們尋求幫助。假如你身家庭成員、朋友或鄰居的聯絡方式，或主動向他們尋求幫助。假如你身
邊沒有熟悉的人可以伸出援手，你可致電亞伯達省婦女庇護所委員會邊沒有熟悉的人可以伸出援手，你可致電亞伯達省婦女庇護所委員會
1.866.331.3933 了解最接近你的緊急避難所的聯絡資料1.866.331.3933 了解最接近你的緊急避難所的聯絡資料

收拾重要的個人物品收拾重要的個人物品
如果你不是處於危急狀況，你應在離開前逐步收集自己的個人重要物如果你不是處於危急狀況，你應在離開前逐步收集自己的個人重要物

品，包括：品，包括：

• • 醫療卡、藥物、眼鏡驗光處方醫療卡、藥物、眼鏡驗光處方

• • 出生證明、個人保險出生證明、個人保險

• • 銀行卡和信用卡銀行卡和信用卡

• • 重要鑰匙重要鑰匙

• • 基本個人生活用品，如衣物基本個人生活用品，如衣物

• • 你若打算與子女一起離開的話，請帶同子女所有的重要物品你若打算與子女一起離開的話，請帶同子女所有的重要物品

為未來計劃為未來計劃
若你正計劃離開家暴家庭，你應為將會面對的法律相關事宜作準備，若你正計劃離開家暴家庭，你應為將會面對的法律相關事宜作準備，

你須處理的問題包括：你須處理的問題包括：

• • 若你有孩子的話，提早了解申請臨時撫養令的程序若你有孩子的話，提早了解申請臨時撫養令的程序

• • 若你離開家庭後有機會面臨經濟問題的話，可申請臨時經濟援助若你離開家庭後有機會面臨經濟問題的話，可申請臨時經濟援助
或緊急經濟援助。亞伯達省援助機構提供經濟支助逃離家暴的市或緊急經濟援助。亞伯達省援助機構提供經濟支助逃離家暴的市
民。了 解更多，可致電 1.866.644.5135 (24 小時服務 )民。了 解更多，可致電 1.866.644.5135 (24 小時服務 )

• • 若你願意（或感到安全）繼續居住在現有住所，你可考慮取得該若你願意（或感到安全）繼續居住在現有住所，你可考慮取得該
住所的獨自擁有權住所的獨自擁有權

• • 考慮你是否有申請保護令的需要，或對家暴者提出刑事指控考慮你是否有申請保護令的需要，或對家暴者提出刑事指控

• • 若你們正住在租賃的房子，到訪網站 www.landlordandtenant.若你們正住在租賃的房子，到訪網站 www.landlordandtenant.
org 了解如何在租約上去除你的名字和義務org 了解如何在租約上去除你的名字和義務

• • 若你們設有聯名戶口或信用卡帳戶，到銀行了 解清楚更改戶口的若你們設有聯名戶口或信用卡帳戶，到銀行了 解清楚更改戶口的
程序。根據個別家庭情況，咨詢律師了解最理想的行事方案。若程序。根據個別家庭情況，咨詢律師了解最理想的行事方案。若
你的經濟能力未能負擔律師費用，可咨詢亞伯達省法律援助服務 你的經濟能力未能負擔律師費用，可咨詢亞伯達省法律援助服務 
請致電 1.866.845.3425 請致電 1.866.845.3425 

緊急保護令（EPO）緊急保護令（EPO）
若你日夜擔心自己的安全，可考慮申請緊急保護令（EPO）。這是亞若你日夜擔心自己的安全，可考慮申請緊急保護令（EPO）。這是亞

伯逹省的一項法令以保護遭受家庭暴力的市民，透過法律命令保護被害者伯逹省的一項法令以保護遭受家庭暴力的市民，透過法律命令保護被害者
的人身安全與權益，同時亦警告施暴者，以阻止家庭暴力情況惡化的人身安全與權益，同時亦警告施暴者，以阻止家庭暴力情況惡化

緊急保護令的用途緊急保護令的用途

若你符合申請條件，EPO 有權力：若你符合申請條件，EPO 有權力：

• • 要求家庭暴力成員：要求家庭暴力成員：

1. 1. 停止進出或接近你的住所、工作場所、孩子的學校及你經常停止進出或接近你的住所、工作場所、孩子的學校及你經常
出入的其他場所出入的其他場所

2. 2. 停止與你及你的家人聯繫停止與你及你的家人聯繫

3. 3. 停止與你及你的家人直接或間接溝通停止與你及你的家人直接或間接溝通

• • 給你家庭住所的擁有權（即使住所的合約不在你名下）給你家庭住所的擁有權（即使住所的合約不在你名下）

• • 給予警察額外權力：給予警察額外權力：

1. 1. 把家庭暴力成員帶離住所把家庭暴力成員帶離住所

2. 2. 沒收家庭暴力成員的武器沒收家庭暴力成員的武器

當你提交 EPO 申請後，法官或治安法官會評估你的狀況。若你合資當你提交 EPO 申請後，法官或治安法官會評估你的狀況。若你合資
格提交申請，法官會根據你的需求向你發出 EPO格提交申請，法官會根據你的需求向你發出 EPO

援助機構援助機構
• 亞伯達省政府 - 決議及法院行政服務• 亞伯達省政府 - 決議及法院行政服務

    致電：1.855.738.4747    致電：1.855.738.4747

• 家庭暴力咨詢熱線，致電：310.1818• 家庭暴力咨詢熱線，致電：310.1818

• 亞伯達省緊急經濟援助• 亞伯達省緊急經濟援助

    致電：1.877.644.9992（周一至周五辦公時間）    致電：1.877.644.9992（周一至周五辦公時間）

                1.866.644.5135 （周末及假期）                1.866.644.5135 （周末及假期）

•WillowNet：亞伯達省家庭暴力法律資訊站•WillowNet：亞伯達省家庭暴力法律資訊站

    到訪網站：www.willownet.ca    到訪網站：www.willownet.ca

• 亞伯達省法律援助服務下的緊急保護令計劃• 亞伯達省法律援助服務下的緊急保護令計劃

    致電：403.297.5260 （卡爾加里地區）    致電：403.297.5260 （卡爾加里地區）

資料來源：資料來源：
https://www.cplea.ca/wp-content/uploads/https://www.cplea.ca/wp-content/uploads/
PanningForAnEmergency.pdfPanningForAnEmergency.pdf
資料審閱：區慧中大律師 Carina W.C. Au Barrister & 資料審閱：區慧中大律師 Carina W.C. Au Barrister & 
Solicitor carinaaulaw.caSolicitor carinaaulaw.ca


